oy sentido LATINO

sentidolatino.com






BuLlY

Escrito por Suzie Sdlee
lustrado por Masaru Horie

© 2026 CPTLN
Todos los Derechos Reservados



Cada dia David va a la escuela.
Le gusta aprcnalcr y Jugar.
Comparte con sus amigos

y se siente Feliz a legar-.

David sabe algo impor-tante:
Dios lo hizo especial.
Y también hizo especioles
a los demas.



En la escuela pasan cosas buenas,
pero a veces no todo esta bien.
Hay hiflos gue lastiman a otros

con cmpujoncs o Palabras crueles.

A eso se le llama bullyin

y hunca esta bien hacerlo.
Hace dafio a los demas
y también al gue lo hace.
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Esta es la historia de David,
un hifio como U vy como tus amigog.
un dia salio al recreo,
y dlgo dificil sucedio.

Mientros ju aban los hifios

el sol Iari?alaa sin parar,
[;avid no sabia que pronto
su corazoén iba a temblar.
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David es un nifio dlegre.
Le Qus’ra ser buen amiﬂo.

Sabe esperar su turno
y comparﬁr‘ con carifio.

‘No pasa hoda si espero,
ensaba David ol Jugar.
'‘Puedo hacerlo con cama,
ho hay rozén para cmpujar'."
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Pero cerca estaba Bil.
Bil no se sentia bien.
Estaba enojado por dentro
y ho sabia qué hoacer.

Bil Ii]ucria pasar Pr'imcr'o.
© queria esperar.
Su enojo crecia Yy crecio,
y cmpczé a gri’rar.
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Muevanse!' -dijo Bil Fuerte-.
‘Quiero pasar ya!“
Empujé a otros nifios
y los asusto.

Algunos Iaajar'on la cabeza.
Otros se hicieron a un lado.
El recreo ya ho era deagre,

algo malo estaba Pasango.
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Bil grito palobras Feos
gue todos Pualicron oir.
David sintié miedo
y no sabia qué decir.

Su corazoén latia rapido.
Sus manos empezaron a temblar.
No queria Pclcar hi 3ri+ar,
solo alucria estar en paz.
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Bil se acerco a David
y se metio en la fla.
Lo empui6 con fuerza
y le habld sin amabilidad.

'ipurate!' -le dijo Bil-
Eso te pasa por clcjar' pasar a otros!"

David ho rcspondio.
Se alucdé en silencio.
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David respiro Pr‘oFundo.
No gritoé ni cmpujo.
Dentro de su corazéon
una oraciéon nacio.

‘Jests," -oro David-,
‘vor Favor, ayudome.
‘Cuidome a?:or'a,
no guiero hacer lo malo."
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David recordo algo
gue hobia aPrcndic{o antes:
Jestis esta con nosotros
incluso cuando tenemos miedo.

‘No estoy solo," penso David.
‘Jests me cuida.'
Y aunque sequia asustado,
su corazon cmpczé a camarse.
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David seguia en silencio.

Bil estaba muy enojado.
'Mirame cuando te habld" -grito Bil-
*?No dices nada porque tienes miedo?"

David baj6 la mirada.
Sentia ganas de lorar,
pero no qucrla rcsE onder con enojo,
hi decir Pala ros feas.



Qe

Mientras Bil gri-faloa,
dlgo paso dentro de David
Recordd una cancion
gue habia aprcndido en la iglesio.

No la canté en voz alta,
pero sond Fuerte en su corazon.
'Jests, hazme instrumento de tu paz,’
penso David con Fe.
'Donde hay enojo, ayudamc a poner amor."
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David entendio algo importonte:
él solo no Poclia combiar la situacion.

Asi gue oré en siencio:
'‘Dios, cuidame ahora,
y ayucla a Bill tambien'

‘Muéstrale gue hacer dafio no esta bien,
ni para otros, ni para el -Pidié a Dios.
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David respiro Pr‘oﬁundo
y hablé con voz tranguila.
'Bil" ~dio-

"vor Favor, camate
Bil se 9orprcndié.

No esperaba escuchar eso.
'Quiero contarte algo," -continué David-.
“Hay olguien que me ayuola
cuando estoy cnojaclo o tengo miedo.'
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‘Esa persona se llama Jesus,"
-c(ijo David-.
'El es mi amigo.'
u . [
Jestis me cuido.

‘Me Pcr'clona cuando me equivoco,
y me ayuda a hacer lo correcto’

Bil no dﬂo hada.
Escuchaba con atencion.
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‘Jestis me hizo una Orromcea,"
-Gi@uié Davi

'Me dijo que Fuera Fuerte y valiente,
gue no tuviera miedo,
porgue El siempre esta conmigo."

Bill empezo a pensar.
Nadie le habia hablado asi antes.
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‘Jesus también me ensefio algo mas,"
-dijo David-.
‘Que no haga a otfros lo que ho me 9u9+a
que me hagan ami'

‘Me ensefiv a ser amable,
porgue la paz es mejor que Pclcar."
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David continué:
‘Jestis nos ensefia a amar
y a Pcrdonar, incluso cuando es dificil

Y cuando olguien un dafio te quiere hacer,
Pucclc«; decirle a mama, papa,
a olguien de tu confionza,
para que la viclencia se acabe
y la paz Pucalae tener.
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‘Jestis hos mira con amor,"
-c{ijo David-.
‘Aunque seamos diferentes,
para El todos somos importontes,

todos tenemos valor,
todos somos cspccialcs."

Bil sintio alao NUEVO en su corazon.
Algo que ho sabia explicar.
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Enh ese momento,
la moestra se acerco.
'Bill" -diio con voz Hrme-,
'no esta bien tratar asi a los demas”

‘Jesus nos ensefia
a tratarnos como hermanos,
con respeto y amor"
Bil escuché con atencion.
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Después del recreo,
Bil busco a David.
‘Lo siento," —dijo—.
"Fui malo con‘riﬁo."

‘No pensé antes de actuar,
y causé un Prolalcma."
David lo miroé
y escuchod con camo.
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Bil ho era un nifio Feliz.
Guardaba tristeza por dentro.

Ahora empezaba a entender
ue hecesitaba ayucla.
Necesitaba un corazon como el de Jesus:
un corazoéhn que ama,
Pcrdona y guio.
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No siempre es Facil hacer lo correcto.
A veces cuesta mucho.

Pero Jestis nos muestra el camino
con Su amor-.

Incluso los gque hacen dafio
hecesitan el amor de Dios.
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Querido Dios,
ayudamc a ser amable con ________
aunque a veces sea difici,
Esta persona no siempre me trata bien
a veces tengo miedo.
Ayudamc a hablar con un aduto
que me cuide y me ayudc.
Combia el corazonde __
cuida también el mio.
Hoy oro por Amen.



Lidiar con el bullying no es hada Facil,
especiomente cuando sucede en la
escuela Lee como David enfrento a
Bil, el nifio gue lo molestaba. Bil hacia
la vida dificil para David, pero David ho
permitio que eso lo desanimara. En lugar
de rcsponolcr con enojo, David ord
pidiendo proteccion, Fuerza y volentia,
le Piclié a Dios que dbriera los ojos
de Bil para que Pudicr'a cohocer Su
omor. David fue sabio. El sabia gue Bil
hecesitaba a Dios en su vido, y lo quiso
lo suficiente como para orar por él

Puedes encontrar mas recursos para niflos en

PARAELCAMINO.COM/NINOS

@senlido LATINO

6BS92 -SL



