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Predicho por los profetas y anunciado por los angeles, el nacimiento de
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este mundo para redimirnos.

En Llamards su nombre Jesus, vemos como Dios esta siempre presente
en nuestras vidas; tanto, que su Hijo se convirtié en uno de nosotros
para llevarnos de regreso a El.
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Enero 6

UN TIEMPO LARGO Y TRANQUILO

Después de cumplir con todo lo prescrito en la ley del Senor volvieron a
Nazaret, que era su ciudad en Galilea. El nifio crecia y se fortalecia y se
llenaba de sabiduria, y la gracia de Dios reposaba en él. Lucas 2:39-40

Finalmente, todo termind. Nacimiento, circuncision, presentacion

de Jesus, todo estaba hecho. La visita de los sabios, hecha. La huida a
Egipto (que Lucas no menciona, pero Mateo si), el tiempo que vivieron
como refugiados y el regreso al suelo judio, hecho. Ahora era el
momento de ir a casa a Nazaret para establecerse en la vida cotidiana,
para retomar los lazos con la familia, el trabajo y la comunidad.

No sabemos mucho sobre esos afos en que Jesus crecié en un

pequeno pueblo de Galilea. Sabemos acerca de un viaje con la familia

a Jerusalén, y eso es todo (ver Lucas 2:41-52). Jesus trabaj6 con José,
ayudé a Maria en la casa, fue a la escuela e hizo todas las cosas que hace
un nifio normal. Fue un tiempo largo y tranquilo.

Y eso esté bien. Porque a esa altura, toda la familia necesitaba un
momento de tranquilidad. Necesitaban tiempo para estar juntos;
tiempo para vivir, trabajar, jugar, adorar. Necesitaban la vida normal
gue serviria como plataforma de lanzamiento para Jesus cuando tuviera
30 anos y comenzara los increibles afios de su ministerio publico.

Quien no esta pasando por un tiempo tranquilo sabe perfectamente
bien que los tiempos tranquilos son un regalo de Dios. Si ese eres tu,
esperay confia en Dios. Pero si estads en un momento tranquilo de tu
vida en este momento, pidele al Sefor que lo use para fortalecerte,
para ayudarte a madurar en tu fe y tu vida cristiana. Los tiempos
convulsionados vendran de nuevo, sin duda, pero ahora es un buen
momento para respirar y pasar tiempo con Dios y las personas que amas.

Querido Padre, cuida mivida y hazme fuerte en tu Hijo Jesus, sin importar lo
que me ocurra. En su nombre. Amén.

Para reflexionar

1. ;Estas pasando por untramo aspero o tranquilo de tu vida?

2. ;Qué puedes hacer para aprovechar los momentos tranquilos de tu
vida para acercarte mas a Dios?
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Enero 5

MIRANDO HACIA EL FUTURO

Simedn los bendijo, y a Maria, la madre del nifio, le dijo: “Tu hijo ha venido
para que muchos en Israel caigan o se levanten. Serd una sefial que muchos
rechazardny que pondrd de manifiesto el pensamiento de muchos corazones,
aunque a ti te traspasard el alma como una espada.” Lucas 2:34-35

Maria amaba a su bebé, por lo que debe haber estado tranquila cuando
Simedn predijo el futuro de Jesus, incluso en términos duros: “A ti te
traspasara el alma como una espada”, jeso no es exactamente lo que
quieres escuchar sobre el futuro de tu bebé!

Me imagino que Maria sintio la primera punalada mucho antes de

que Jesus creciera. Probablemente la sintié cada vez que leian Isaias
53 en lasinagoga, cada vez que JesUs decia o hacia algo que Maria en
su corazon pensaba que algun dia iba a provocar un conflicto con las
autoridades corruptas; cada vez que cocinaba el cordero sacrificado en
la Pascua. ;Se daba cuenta Maria de que era un simbolo de la cercana
muerte de su Hijo?

Creo que debe ser mas facil para nosotros que ya conocemos la historia
de la muerte y resurreccion de Jesus. Podemos mirar al pequefio Nifio
gue yace en el pesebre al mismo tiempo que recordamos su muerte
sacrificial en la cruzy su gloriosa resurreccién. Mirando hacia atras,
podemos ver que valié la pena, que el sufrimiento y la muerte de Jesus
nos dieron nueva vida, que su resurreccion significa que el mal al final
pierde. Conocemos el final feliz. Sabemos que Jesus esta con nosotros
para siempre, y nunca lo perderemos. Todo vale la pena.

Maria tuvo que encarar el futuro por fe, confiando en que Dios guiaria

a su familia hacia la meta que él habia planeado para ellos. También
nosotros tenemos que hacer esto en relacion a nuestras vidas. Nuestro
futuro es en gran parte desconocido. Pero tenemos la bendicion
adicional de saber exactamente quién tiene nuestra vida en sus manos:
nuestro Salvador Jesus. Y sabemos que nunca él nos defraudara. ; Cémo
podria? El ya dio todo lo que tenia para hacernos suyos.

Querido Serior, aytidame a confiar en ti siempre, y especialmente cuando el
futuro sea aterrador y desconocido. Amén.

Para reflexionar

1. ;Qué cosas te preocupan que puedan suceder en el futuro?

2. Cuando tienes miedoy te preocupas, ;como buscas la ayuda de
Dios?

Diciembre 1

GRANDE Y PEQUENO

En el principio ya existia la Palabra. La Palabra estaba con Dios, y Dios
mismo era la Palabra. La Palabra estaba en el principio con Dios. Por ella
fueron hechas todas las cosas. Sin ella nada fue hecho de lo que ha sido
hecho. Juan 1:1-3

Para nosotros el Adviento comienza donde siempre lo ha hecho: con
Aquel que cred todo. Comienza con Dios Padre, que nos hizo y nos amo,
y con Dios Hijo, que vino a ser nuestro Salvador Jesus. Y comienza con
el Espiritu Santo, que nos da fe y vida en Jesus.

Pero también comienza contigo en toda tu pequefiez. Comienza
contigo, que estds comodamente leyendo a la luz de la lampara;
contigo, un padre que acuesta a sus hijos luego de leerles una historia
sobre Jesus y de rezar con ellos y contigo, que estas conduciendo con
los ojos fijos en la carretera, atento a los peligros, mientras piensas en
tu trabajo. El Adviento se trata de ti... porque tu eres la razén por la cual
Jesus vino.

Tu le importas a Dios. Dios de Dios, luz de luz, verdadero Dios de
verdadero Dios. ;Por qué habria de preocuparse por ti? Sin embargo,
lo hace. El te lo ha dicho: “;Acaso no se venden cinco pajarillos por un
par de monedas? Sin embargo, Dios no se olvida de ninguno de ellos.
Lo mismo pasa con ustedes, pues hasta los cabellos de su cabeza estan
todos contados. Asi que no teman, pues ustedes valen mas que muchos
pajarillos” (Lucas 12:6-8).

Asi que aqui estamos en el Adviento esperando maravillados a ver
cémo el gran Dios, el Altisimo, se nos va a presentar como un pequefo
bebé que dependera de nosotros para ser amamantado, para que se

le cambien los pafiales, para que se lo sostenga, para dormir. Y nos
regocijamos, porque nosotros también dependemos de aquel que
crecio, sufrid, murid y resucitd por nuestro bien. Gracias a que él

nos ama, nuestras vidas insignificantes se han vuelto infinitamente
significativas. Jesus nos ha hecho hijos adoptivos de Dios.

Querido Padre, gracias por enviarnos a tu Hijo. Gracias porque somos
importantes para ti. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar
1. ¢Como puedes estar seguro de que eres importante para Dios?

2. ;Quiénes en tu vida necesitan saber que son importantes para Dios
y para ti?



Diciembre 2

UNA PROFUNDA ZAMBULLIDA A LO COMUN

Cuando Jesuis comenzé su ministerio tenia unos treinta afios. Segun se creia,
era hijo de José, que fue hijo de Eli, que fue hijo de Matat ... hijo de Esli ... hijo
de José ... hijo de EImodam ... hijo de Natdn, que fue hijo de David ... Lucas
3:23 ss.

¢Has oido hablar alguna vez de un rio subterraneo? A veces un rio fluye
alaluz del sol y repentinamente se desvanece en una cueva o en un
agujero en latierra. Nos detenemos y parpadeamos. ; Dénde se metié?
Todavia esta alli, pero oculto para nosotros. Cuando vuelva a salir ala
superficie, quizas esté a muchos kilémetros.

La ascendencia de Jesus en Lucas 3 es como un rio subterraneo. No
tiene todos los reyes y lideres que encontramos en su otra genealogia
en Mateo 1. Este lado de la familia va desde el rey David hasta su hijo
Natan, de quien no sabemos casi nada. Luego desaparece en lo comun.

;Quiénes son Matat, Esli, José, EImodam? Para nosotros no son mas
gue nombres. Pueden haber sido pastores, campesinos, negociantes,
artesanos. Pero la historia no nos dice nada de ellos. No fueron mas que
personas comunes.

Comunes igual que nosotros, ;verdad? Nacemos, vivimos, amamos,
tal vez tenemos hijos, hacemos nuestro trabajo y, eventualmente,
morimos. Algln dia, nuestros descendientes podran estudiar el arbol
genealdgico y se preguntaran: ;quién era esa persona? Todo lo que
gueda es el nombre.

Dios, sin embargo, no nos olvida. Estamos conectados con Jesus
asi como Matat, Esliy José. Somos personas a quienes Jesus vino a
rescatar para sacarnos de las tinieblas y llevarnos a su luz maravillosa.

Por la muerte y resurreccion de Jesus por nosotros, somos alguien:
somos hijos de Dios. El nos ama mucho y nos llama por nuestro nombre.

Querido Padre, gracias porque para ti somos importantes. Mantennos firmes
en tu Hijo Jesus. En su nombre. Amén.

Para reflexionar

1. ¢Te molestaser comun?

2. ;Como sabes que eres importante para Dios?

Enero 4

CRISTO ANTES DE LA MUERTE

El Espiritu Santo ... le habia revelado que no moriria antes de que viera al
Ungido del Sefior ... Y cuando los padres del nifio Jesus lo llevaron al templo
... él tomé al nifio en sus brazos y bendijo a Dios. Lucas 2:25b-28

Simeon lo tenia todo en el orden correcto. “El Espiritu Santo le habia
revelado que no moriria antes de que viera al Ungido del Sefor.” jQué
consuelo debe haber sido esa promesa!

Sabemos que la muerte nos esta esperando a todos, a menos que el
Sefor regrese primero. Tratamos de tener en cuenta este hecho, y
planificamos lo mejor que podemos. Pero al final, eso es todo lo que
podemos hacer: planificar. No podemos detener la muerte. Enla
mayoria de los casos, ni siquiera podemos hacerla mas facil, ni para
nosotros ni para las personas que nos acompafaran en nuestros
ultimos dias. Dinero, conversacion, planificacion, solo hacen algo, pero
no lo suficiente.

Lo que no podemos hacer, el Sefior lo hizo por nosotros. El envié a su
propio Hijo, su Cristo, a hacerse carne en un vulnerable bebé. Simedn
se regocijé de verlo, y nosotros también deberiamos. Porque ese
bebé es el que realmente hizo algo con respecto a la muerte. El crecié
para vencer el pecado, la muerte, y el diablo, esos enemigos de laraza
humana. Lo hizo a través de su propio sufrimiento y muerte. Al dar su
vida por nosotros, nos liberd del poder de la muerte. Y al retomar su
vida para siempre, nos dio esa misma vida eternay gozosa.

La muerte es lo Unico que ningun cristiano tiene que lidiar por su
cuenta. Jesus ya ha pasado por el sufrimiento y la muerte antes que
nosotros. El conoce el camino a través de la muerte y el camino de
regreso a la vida también. Nuestros amigos y familiares no pueden
acompafarnos, pero Jesus si. Nunca nos soltard las manos. Y él nos
traerd de vuelta a la vida con él, porque asi lo ha prometido.

Senor, quédate conmigo cuando me llegue el momento de morir, y mantenme
contigo para siempre. Amén.

Para reflexionar

1. ;Tienes miedo de morir? ; Por qué si o por qué no? ;Esta bien tener
miedo?

2. ;Cdomo te ayuda Jesus cuando piensas en la muerte?
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Enero 3

SANTOS OCULTOS

En Jerusalén vivia un hombre justo y piadoso, lamado Simedn, que esperaba
la salvacion de Israel. El Espiritu Santo reposaba en él. Lucas 2:25

:Qué sabemos realmente sobre Simedn? No mucho. Sabemos que él
“erajustoy piadoso”, y que el Espiritu Santo reposaba en él. Sabemos
gue estaba esperando al Mesias. ;Pero era él un sacerdote o un hombre
comun? ;Estaba casado? ; Tenia hijos? No lo sabemos. Ni siquiera
sabemos con certeza si era anciano o joven. Asumimos que era anciano
debido a la promesa de que no moriria hasta que viera a Cristo, pero no
podemos estar seguros, porque la Biblia no lo dice.

Simedn es otro en la lista de personas que Dios describe casi
completamente por su caracter. Zacarias, Elisabet, el propio José,

Ana, la anciana que recibié a Jesus en el templo al mismo tiempo que
Simedn, ;quiénes eran estas personas? Todo lo que realmente sabemos
es que eran creyentes. Eran fieles, personas que amaban a Dios,
personas que esperaban la venida de Jesus. El resto de sus biografias
realmente no importa. Dios menciona las cosas importantes.

Y esto nos da una buena idea de lo que Dios esta buscando en nuestras
propias vidas también. No estd muy interesado en saber si somos

ricos o poderosos, si no tenemos hijos o si tenemos muchos, si somos
conocidos o poco conocidos. Dios mira el corazén. ;Cudl es nuestra
relacion con Jesus? Eso hace toda la diferencia en el mundo.

La buena noticia para nosotros es que el Espiritu Santo, el mismo
Espiritu Santo que resposé en Simedn, también esta dispuesto a obrar
en nuestros corazones. No tenemos que convertirnos en santos para
agradar a Dios. Jesus ya se ha ocupado de eso a través de su muerte y
resurreccion. Ahora el Espiritu Santo obra en nosotros todos los dias.
Nos dara confianza en Jesus. El hara de nosotros personas que amany
se regocijan en el Salvador.

Querido Espiritu Santo, obra en mi corazén y hazme la persona que tt
quieres que yo sea. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar
1. :Conoces a santos silenciosos y ocultos como Simedn? Describe uno.

2. ¢Cbmo crees que Dios te describiria a tiy por qué? (jTen en cuenta
que te ha perdonado y adoptado!)

Diciembre 3

“MUESTRANOS EL PADRE”

Y la Palabra se hizo carne, y habité entre nosotros, y vimos su gloria (la gloria
que corresponde al unigénito del Padre), llena de gracia y de verdad... A Dios
nadie lo vio jamds; quien lo ha dado a conocer es el Hijo unigénito, que estd
en el seno del Padre. Juan 1:14, 18

“Muéstranos el Padre”, dijo uno de los discipulos de Jesus la noche
antes de que él muriera. “Con eso nos basta” (Juan 14:8).

Dejando a un lado la audacia de esta pregunta (no pides mucho,
¢verdad, Felipe?) puedo simpatizar con lo que pidié. No es tan facil vivir
conun Dios invisible. A veces anhelo simplemente “verlo”, deshacerme
de la confusion de mi vida de fe, conocerlo de la manera en que él me
conoce.

Jesus tiene la respuesta perfecta a esta solicitud: “El que me ha visto a
mi, ha visto al Padre... Créanme que yo estoy en el Padre, y que el Padre
estd en mi” (Juan 14:9b, 11a). Pablo reflexiona sobre estas palabras: “El
es laimagen del Dios invisible” (Colosenses 1:15a).

Eso significa que una de las razones por las cuales Jesus nacié entre
nosotros es para que podamos ver a Dios; para que, como seres
humanos, podamos tocar, ver, y saber coémo es Dios en el contexto de
nuestra propia vida (ver 1 Juan 1:1-3). ;Quieres saber como es Dios
y qué piensa de ti? Mira al nifio de Belén. Ahi esta el Dios encarnado,
viniendo a ti. Ahi esta, no en el poder o en la gloria inalcanzable, sino
acostado indefenso en un pesebre hecho para animales.

Pero también mira mas alla. All4 estd como hombre adulto ensefiando
pacientemente, sanando y respondiendo preguntas. All4 est4
brindando el mejor vino para la boda de una pareja, llorando por un
amigo que ha muerto, hablando con una mujer de mala reputacién
como si fuera su igual. All4 esta golpeado, torturado, burlado,
muriendo. Alla esta resucitado de entre los muertos y prometiéndote
esa misma vida eterna de forma gratuita, si tan solo lo recibes.

Aqui estd Dios, cercano y personal. Ahora podemos conocerlo.

Querido Serior, jgracias por darte a conocer! En el nombre de Jests. Amén.

Para reflexionar
1. ¢Coémo llegas a conocer a Dios?

2. ;Qué has aprendido recientemente sobre Dios?



Diciembre 4

CUMPLIENDO LAS PROMESAS

Todo esto sucedié para que se cumpliera lo que el Sefior dijo por medio del
profeta: “Una virgen concebird y dard a luz un hijo, y le pondrds por nombre
Emanuel, que significa: ‘Dios estd con nosotros”. Mateo 1:22-23

A fines de la década de 1970, mi futuro esposo estaba en un campo
de prisioneros en Vietnam con Ben, un amigo suyo. Ben era joyero
y prometié que un dia, si ambos sobrevivian, haria los anillos para el
matrimonio de mi esposo.

Casi 20 anos después se encontraron nuevamente en el sur de
California, donde ambos habian llegado como refugiados. Mi esposo y
yo estabamos recién comprometidos y Ben cumplié su promesa. Cada
vez que miro mi hermoso anillo recuerdo la historia.

¢Por qué nos satisfacen estas historias? Pienso que es porque nos
recuerdan que alguien tiene el control de |a historia del mundo, que no
todo es accidente y el paso del tiempo. Y eso es exactamente lo que la
promesa de Dios a través del profeta Isaias hace por nosotros, pero de
una manera mucho mayor: nos recuerda que Dios tiene el mundo bajo
control y que a su debido tiempo llegara a un final feliz.

“La joven concebird”, eso es lo que Isaias le dijo al malhumorado rey
Ajaz en el capitulo 7. Cientos de afios después de que ambos murieran,
Dios cumplié su promesa enviando a su Hijo Jesus al vientre de una
virgen llamada Maria. Una promesa hecha y cumplida. Esto nos
recuerda que el curso de la historia todavia esté bajo el control de un
Dios bueno y amoroso. El cumplira todas sus promesas, incluso las mas
increibles y las mas personales. “Perdonaré tus pecados... te haré mio...
te daré vida para siempre en el nombre de Jesus”, dice el Seior. jGracias
aDios!

Santo Padre, gracias porque podemos confiar en que siempre cumplirds tus
promesas. En el nombre de Jests. Amén.

Para reflexionar

1. ;Por qué estanimportante cumplir lo que prometemos?

2. ;Qué promesa de Dios significa mas para ti en este momento?

Enero 2

REDIMIDO Y PURIFICADO

Y cuando se cumplieron los dias para que, segun la ley de Moisés, ellos fueran
purificados, llevaron al nifo a Jerusalén para presentarlo ante el Sefior y
cumplir con lo que estd escrito en la ley del Sefior: “Todo primer hijo varén
serd consagrado al Sefior”, y para ofrecer un sacrificio en cumplimiento de la
ley del Sefior, que pide “un par de tértolas, o dos palominos.” Lucas 2:22-24

Erahorade ir a Jerusalén. Jesus tenia 40 dias y era el primogénito de
su madre. La Ley de Moisés decia que tales nifos pertenecian al Sefior,
debido a que Dios habia salvado a los primogénitos israelitas de la
muerte durante los dias del Exodo. Los animales primogénitos como
ovejas y cabras se usaban como sacrificios, pero eso no iba a funcionar
para los seres humanos. Tenian que ser redimidos por sus padres:
“recomprados” del Sefior (ver Exodo 13).

Maria también estaba alli para su purificacion después del parto. Para
volver ala vida cotidiana, necesitaba hacer una ofrenda. Por lo general
podia ser un cordero y un pajaro, y para las mujeres mas pobres podian
ser dos pajaros: un par de tértolas o de palominos (ver Levitico 12).
Mariay José trajeron péjaros para esta ofrenda, lo que nos dice que

no eran ricos. Una vez presentadas las ofrendas, la joven familia podia
regresar a casa, todos redimidos y purificados, listos para comenzar su
nueva vida juntos. Las ofrendas hicieron la diferencia.

Y eso es lo que nosotros necesitamos: ser purificados para una nueva
vida. Necesitamos ser recomprados, rescatados y liberados para vivir
esa nueva vida. Solo entonces podemos comenzar la vida como familia
de Dios.

Pero ;dénde esta nuestra ofrenda? Est4 justo alli: el nifio Jesus. Dios
envid a su propio Hijo para que se convirtiera en nuestra ofrenda, para
redimirnos y hacernos puros ofrendandose en la cruz. Los detalles
minuciosos de la Ley de Dios no son simples trivialidades; nos sefialan
algo real y maravilloso sobre Jesus. El es nuestra ofrenda. Gracias a él,
nosotros también comenzamos una nueva vida en la familia de Dios.

Querido Serior, gracias por ofrecerte como ofrenda por nosotros para que
podamos ser la familia de Dios. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar

1. ;Quétipo de ofrendas le haces a Dios en tu propia vida?

2. ;Qué palabras usarias para describir la ofrenda de Jesus por ti?
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Enero 1

INCOMPRENSIBLE

Cuando se cumplieron los ocho dias para que el nifio fuera circuncidado, le
pusieron por nombre JESUS, que era el nombre que el dngel le habia puesto
antes de que fuera concebido. Lucas 2:21

No es facil ver sufrir a tu propio hijo. Recuerdo haber llevado a nuestro
recién nacido al médico para recibir sus primeras vacunas. jNo fue una
experiencia divertida, ni para mi ni para mi hijo!

Mariay José también deben haber pasado un momento dificil con la
circuncision de Jesus. Pero tenian que hacerlo: era un requisito de la
Ley de Dios. En muchos sentidos, la circuncision era como el Bautismo;
no era algo que los padres judios iban a dejar de lado.

¢Y Jesus? Es cierto que a ninguin bebé le gusta el dolor de |a
circuncision. Sin embargo, este fue un caso extrafo, porque lo que
tenemos aqui es un bebé que es Dios mismo, que vino como ser
humano. De hecho, jel mismo Dios que ordend la circuncision a su
pueblo israelita ahora tiene que sufrirla bajo su propia orden!

Es un buen anticipo de lo que va a suceder 30 anos después, cuando
Dios va a sufrir la muerte que él mismo ordené al comienzo del tiempo.

No es de extrafiar que lo llamaran Jesus, que significa “El Sefior es
Salvador”. Y eso es exactamente lo que es Jesus. El es nuestro Salvador
desde toda la eternidad, como el Dios que planedé todo desde siempre
para salvarnos. Y él es nuestro Salvador en el tiempo humano, en su
vida, muerte, y resurreccion, donde llevo a cabo el plan hecho desde |a
eternidad.

David tenia razén cuando dijo: “Saber esto rebasa mi entendimiento;
ies tan sublime que no alcanzo a comprenderlo!” (Salmo 139:6).
Simplemente no puedo entender la maravilla de lo que Jesus ha hecho
por nosotros. Pero eso no importa. El sabe lo que esta haciendo; y nos
invita, no a entender, sino a confiar en él.

Serior Jesus, ayudame a confiar en ti, mi Salvador. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar

1. ;Qué te cuesta entender de Dios?

2. ;Como lidias con eso que no puedes entender de Dios?

Diciembre 5

LOS DIAS DE HERODES

En los dias de Herodes, rey de Judea, habia un sacerdote llamado Zacarias.
Lucas 1:5a

“En los dias de Herodes”, dice Lucas. Es facil omitir esas palabras,
tratarlas como una fechay nada mas. Sin embargo, si hacemos eso,
perdemos algo importante.

¢Quién era este Herodes, rey de Judea? En algunos aspectos era un
genio, un gran constructor. Pero eso no es todo. Aqui hay algunas
otras palabras que lo describen bien: gobernante extranjero, gastador
en lujos, conspirador, loco, criminal, asesino de su esposa € hijos,
terrorista.

Dada la historia de Herodes, Lucas probablemente no solo esta
dandonos una fecha, sino también recordandonos cémo fueron

esos dias. ¢ Te imaginas vivir bajo un gobernante asi? Fueron dias
verdaderamente oscuros. Debe haber sido facil perder la esperanza,
sentirse desamparado por Dios, abandonado a sufrir en un mundo sin
sentido.

Y ese fue el momento que Dios eligié para enviar al angel Gabriel a
Zacarias. “Vas a tener un hijo”, le dijo. “Tu hijo preparara a la gente para
la venida del Sefor.” La luz estd a punto de surgir en la oscuridad. jDios
no ha olvidado a su pueblo!

Nosotros también vivimos en dias oscuros. Guerra. Abuso. Codicia.
Desastre ecolégico. Racismo. Terrorismo. Es facil estar aterrorizados
por lo que le pasa a nuestro mundo. Sin embargo, Dios nos dice: “Mira
hacia arriba. No te he abandonado. He enviado a mi Hijo Jesus para que
sea tu Salvador. El destruird los poderes de la oscuridad y te rescatara
del mal. La oscuridad no tendra la ultima palabra. Mi Hijo brillaen la
oscuridad, y la oscuridad no lo ha vencido” (ver Juan 1:5).

Querido Padre, cuando tenemos miedo, ayudanos a confiar en tu Hijo Jesus.
En su nombre. Amén.

Para reflexionar

1. :Dodnde o en qué encuentras consuelo cuando tienes miedo?

2. ;Dequé manerala muertey resurreccién de Jesus te ayudan ante
el temor?



Diciembre 6

CAMBIO

En eso, un dngel del Seror se le aparecié a Zacarias. Estaba parado a la
derecha del altar del incienso. Cuando Zacarias lo vio, se desconcertd y le
sobrevino un gran temor; pero el dngel le dijo: “Zacarias, no tengas miedo,
porque tu oracion ha sido escuchada.” Lucas 1:11-13a

Toda lavida Zacarias y su esposa habian orado por un hijo, pero nunca
nada cambiaba: pasaban los afios en una casa mas tranquila de lo que
hubieran querido. Hasta que un dia se presenta un dngel y le dice

a Zacarias: “Zacarias, no tengas miedo, porque tu oracion ha sido
escuchada”.

La vida de Zacarias dio un vuelco. No mas silencio. No mas tristezay
resignacion. En cambio, jun bebé, un hijo, el precursor del Mesias!

“No tengas miedo”, dijo el angel. Creo que Zacarias debe haber
necesitado esas palabras. Sé que yo las necesito cuando mi vida cambia
repentinamente, incluso por cosas buenas. {No tengas miedo! Dios no
te ha olvidado. El ha escuchado tus oraciones, tiene el control de las
cosas y esta haciendo algo maravilloso.

¢Hay algo en tu vida que esté cambiando, ya sea para bien o para mal?
Dios esta contigo en medio de eso. No te dejard solo. Sunombre es
Emanuel, “Dios con nosotros”.

No es de extrafiar que Pablo pudiera escribir: “Si Dios esta a nuestro
favor, nadie podra estar en contra de nosotros. El que no escatimé ni a
su propio Hijo, sino que lo entregd por todos nosotros, ;c6mo no nos
dara también con él todas las cosas?... Sin embargo, en todo esto somos
mas que vencedores por medio de aquel que nos amé. Por lo cual estoy
seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni los dngeles, ni los principados,
ni las potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni lo alto, ni lo profundo,
ni ninguna otra cosa creada nos podra separar del amor que Dios nos ha
mostrado en Cristo Jesus nuestro Senor. (Romanos 8:31-32, 37-39).

Sefor, ayudame a enfrentar los cambios sabiendo que me sostienes en tus
manos. Por Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ;Qué estd cambiando en tu vida en este momento? ;Cémo te
sientes al respecto?

2. ;Como te haayudado Jesus a lidiar con un cambio dificil?

Diciembre 31

ATESORADOS

Al ver al nifio, contaron lo que se les habia dicho acerca de él. Todos los
que estaban escuchando quedaron asombrados de lo que decian los
pastores, pero Maria guardaba todo esto en su corazén, y meditaba acerca
deello. Lucas 2:17-19

Los padres atesoramos las cosas relacionadas con nuestros hijos.
Maria no fue la excepcion. Ella atesoré lo que Gabriel le dijo cuando le
explicé que iba a tener un Hijo; |a historia de los pastores y la cancién
de los dngeles; las escenas y los sonidos del lugar de nacimiento de
Jesus. Muchos anos después, ella compartiria estas historias con otros
creyentes cristianos, y serian incorporadas en los Evangelios.

¢Por qué atesoramos estas cosas? Probablemente porque son la Gnica
forma en que podemos aferrarnos a las personas que amamos. Los
nifios crecen y salen al mundo; nuestros amigos y parientes envejecen
y mueren. Sufrimos pérdidas. Y asi atesoramos los vinculos que aln
tenemos con aquellos a quienes amamos. Es lo mejor que podemos
hacer.

Pero Dios puede hacer mejor que eso, y lo hace. Hubo un momento en
gue Dios se enfrenté con la realidad de poder perdernos, a nosotros, a
qguienes cred y amo. Y no fue solo por el proceso normal de crecer, sino
por algo peor: la muerte y el infierno. Ante eso, Dios tomé medidas. El
vino al mundo como nuestro Salvador Jesus. Lucho contra los poderes
de lamuerte y el diablo para nuestro bien, y resucité victorioso de la
muerte tres dias después con el premio firmemente aferrado en sus
manos. Nosotros somos ese tesoro.

Gracias a Jesus, Dios no tiene que atesorar objetos o historias
relacionadas con nosotros. Nos atesora directamente y para siempre
como sus propios hijos.

Querido Padre, gracias por atesorarnos y hacernos tuyos para siempre. En el
nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ;Qué objeto o historia atesoras de alguien que amas?

2. ;Quésignifica paratique Dios te atesore?
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Diciembre 30
¢{ARRASTRANDO LOS PIES?

Cuando los dngeles volvieron al cielo, los pastores se dijeron unos a otros:
“Vayamos a Belén, y veamos esto que ha sucedido, y que el Sefior nos ha
dado a conocer.” Asi que fueron de prisa, y hallaron a Maria y a José, y el nifio
estaba acostado en el pesebre. Lucas 2:15-16

Cuando era nifa, casi todos los dias escuchaba estas palabras: “;Date
prisa! iVas a llegar tarde! jEres mas lenta que una tortuga! ;Ven aqui
ahora mismo!”

Pero en esta historia nadie tuvo que apurar a los pastores. “Fueron de
prisa” a Belén, dice la historia. Se apresuraron a ir. Esperaban llegar a
su meta: encontrar al nino Jesus, de quien Dios les habia hablado. Y
cuando lo vieron, se llenaron de felicidad.

Todavia es asi para nosotros ahora, ;verdad? Si nos dicen que vayamos
“de prisa” hacia algo desagradable, no queremos movernos. Nuestros
pies pueden moverse rapidamente, pero nuestros corazones se quedan
atras. Pero si nos dan una razén para movernos, como una fiesta,

una nueva pelicula, un buffet con todo lo que uno pueda comer, es
sorprendente lo rapido que vamos. La casa queda vacia en segundos.

Dios sabe esto de nosotros. Por eso es que nos llama con amor y
misericordia, no coniray amenazas. Jesus dice: “Vengan a mi todos
ustedes, los agotados de tanto trabajar, que yo los haré descansar”
(Mateo 11:28).

Y en otro lugar dice: “Si alguno tiene sed, venga a mi y beba. Del interior
del que cree en mi, correran rios de agua viva, como dice la Escritura”
(Juan 7:37-38).

Dios te ama profunda y verdaderamente. El te llama, pero no para
reganarte o castigarte, sino para darte un regalo, el mejor regalo de
todos: nuestro Salvador Jesus, para que sea tuyo.

Querido Serior, acércame a ti con confianza y alegria para recibir tus
bendiciones. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. Quéte motiva allegar lo mas rapido posible a algtin lugar?

2. SiJesus se te apareciera hoy, ;correrias hacia él, caminarias o te
guedarias quieto? ;Por qué?

Diciembre 7

VERGUENZA

Zacarias le preguntoé al dngel: “;Y cdmo voy a saber que esto serd asi? ;Yo
estoy ya muy viejo, y mi esposa es de edad avanzada!” El dngel le respondio:
“Yo soy Gabriel, y estoy en presencia de Dios. He sido enviado a hablar
contigo para comunicarte estas buenas noticias. Pero como no has creido
mis palabras, las cuales se cumplirdn a su debido tiempo, ahora vas a
quedarte mudo, y no podrds hablar hasta el dia en que esto suceda.” Lucas
1:18-20

iPobre Zacarias! Condenado a pasar a la historia como el hombre que
discutio la promesa de Dios, incluso en el mismo momento en que se
encontraba cara a cara con un angel.

iQué molesto! jQué indigno! Pero observa como responde Dios.

No deja a Zacarias y se va a buscar a alguien mas para que sea el padre
de Juan sino que hace que el angel le hable con considerable paciencia.

Puede ser que Zacarias pague un precio por su necedad, pero Dios aulin
elige obrar a través de él. La buena noticia sigue siendo cierta. Juan
nacera, el camino sera preparado y Jesus vendra a salvarnos.

Esto puede consolarnos cuando sentimos que nos sobran las excusas
para no creer. Jesus no es orgulloso. Después de todo, él es quien dejé
aun lado su gloriay vino al mundo como un bebé humano indefenso,
desnudo y hambriento. El es quien se dejé colgar de una vergonzosa
cruz por nuestro bien. El es quien resucité de la muerte en poder y
gloria, solo para ser confundido con un jardinero por la primera persona
que lo encontro.

Habiendo hecho todo eso por nosotros, ciertamente nos llevara a su
reino, incluso si tiene que arrastrarnos por todo el camino mientras nos
guejamos por cualquier cosa. Asi es como nos ama.

Senor, ensénanos a confiar en ti cuando nos cuesta creer. En el nombre de
Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ¢Hay algo por lo que has estado orando por mucho tiempo?

2. ;Has pasado verglienza ante Jesus por alguna cosa que hayas
hecho o dicho o pensado? ; Cédmo te consuela su amor?



Diciembre 8

CALMADAMENTE

Dias después, su esposa Elisabet quedé encinta y se recluyd en su casa
durante cinco meses, pues decia: “El Sefior ha actuado asi conmigo para que
ya no tenga nada de qué avergonzarme ante nadie.” Lucas 1:24-25

1”

“Si alguna vez me sucede un milagro, ijlo gritaré por todas partes
¢Alguna vez escuchaste a alguien decir algo asi?

Pero la concepcion y el nacimiento de Juan fueron diferentes. Comenzé
con un angel que anunciaba el milagro en privado a un hombre simple,
el futuro padre de Juan. Pero cuando ese hombre no le creyo al angel,
Dios lo enmudecid. Nadie escucharia la historia de parte de él!

Y luego estaba Elisabet, la madre de Juan. Quizas su esposo logré
escribir la historia para ella. O tal vez no! Pero cuando se dio cuenta
de que estaba embarazada, se mantuvo oculta en su casa, lejos de las
personas. iElla tampoco contaba la historia del milagro! ¢ Por qué?

No lo sabemos, pero podemos adivinar. A veces vale la pena tomarse
las cosas con calma, simplemente quedarse quieto y observar como
Dios cumple sus buenas promesas. No siempre tenemos que estar
corriendo, gritando, anunciando lo que Dios esta haciendo. Hay un
tiempo para eso; si, pero también hay un tiempo para orar, pensary
regocijarse en el Sefor. Elisabet hizo eso. Zacarias hizo eso. Nosotros
también podemos hacer eso, mientras esperamos la celebracién de la
venida de Jesus al mundo.

Durante esta temporada de Adviento, tdmate el tiempo para meditar
sobre el nacimiento de Jesus, sobre cémo Dios te amo a ti y al mundo
entero; tanto, que envio a su propio Hijo para convertirse en uno de
nosotros, en nuestro Salvador de la muerte y del mal. Piensa en aquel
qgue te amay da su vida por ti en la cruz, solo para volverla a tomar tres
dias después. Deja que esa historia se filtre en tu corazén; deja que se
convierta en parte de tus huesos.

Luego ve y dile a los demas las milagrosas buenas noticias.

Serior, permite que tu Espiritu Santo me ayude a comprender y creer lo que
has hecho para salvarme. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar
1. :Coémo te ayudan los momentos tranquilos de tu vida?

2. Cuando necesitas el consuelo y la fortaleza de Dios, ;en qué
porciones de la Biblia piensas?

Diciembre 29
i ALEGRENSE!

En ese momento aparecid, junto con el dngel, una multitud de las huestes
celestiales, que alababan a Dios y decian: “;Gloria a Dios en las alturas! ;Paz
en la tierra a todos los que gozan de su favor!” Lucas 2:13-14

Me encantan estos angeles. Estan extremadamente contentos con el
maravilloso regalo que Dios le esta dando a la raza humana: el Salvador,
Jesus, Cristo el Sefor. Es como si no pudieran controlarse a si mismos

y, una vez que el angel principal ha dado su mensaje con claridad a los
pastores, todos irrumpen en escena celebrando, cantando y alabando
con todas las fuerzas de sus pulmones. jEs tiempo de celebrar!

Y tienen razon en hacerlo. El libro de Eclesiastés nos recuerda que
“Todo tiene su tiempo. Hay un momento bajo el cielo para toda
actividad: El momento en que se nace, y el momento en que se muere”
(Eclesiastés 3:1-2). Bueno, entonces también hay un momento para
festejar, un momento para alegrarse y celebrar, y este es el momento.
Este no es un momento para rostros amargos, no es un momento para
resolver viejas quejas o preocuparse por el futuro.

Esto es algo que debo recordar, porque por naturaleza me preocupo.
Puedo encontrar algo por lo que estar ansiosa aun en la ocasién mas
feliz. Y si no estoy ansiosa, jme pongo ansiosa porque no lo estoy! Es
como una serpiente emocional que se traga su propia cola.

“Regocijense en el Sefior siempre. Y otra vez les digo, jregocijense!

... El Sefior esta cerca” (Filipenses 4:4-5). Claro que si, Jesus esta
definitivamente cerca, como un pequeio bebé que duerme en un
pesebre; como el Senor de la vida que murid y resucité para salvarnos;
como Aquél que ha prometido venir al final de los tiempos para
[levarnos a estar para siempre con él. jEstas son buenas noticias!

Y entonces decimos con gusto: “iEste es nuestro Dios! jEste es el Sefior,
a quien hemos esperado! jEl nos salvard! jNos regocijaremos y nos
alegraremos en su salvacion!” (Isaias 25:9).

Sefor, me alegra que hayas venido. Gracias por hacerlo. Quédate siempre
con nosotros. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar
1. :Quétipo de preocupaciones te roban el gozo en el Senor?

2. ;Qué podrias hacer para acordarte de tomar tiempo para disfrutar
de la bondad de Dios y celebrar?

29



28

Diciembre 28
SENALES

Esto les servird de sefal: Hallardn al nino envuelto en panales y acostado en
un pesebre. Lucas 2:12

Las sefales nos indican el camino por donde ir por lo que, idealmente,
deberiamos verlas antes de llegar a destino, ;verdad? Sin embargo,
las palabras del angel a los pastores no hacen eso: “Esto les servira de
senal”, dice. Pero cuando los pastores se encuentran con el bebé en el
pesebre ... jya lo habian encontrado!

En la Biblia hay otras sefales como esta: “El Sefior mismo les dard una
sefal”, le dice Isaias al rey Ajaz. “La joven concebira..” (Isaias 7:14b).
Bien, jexcepto que ambos hombres habian muerto siglos antes de que
Jesus fuera concebido! Y luego est4 la promesa de Dios a Moisés durante
el episodio de la zarza ardiente: “Y esto te servird de sefial de que yo te he
enviado: Cuando tu hayas sacado de Egipto al pueblo, ustedes serviran a
Dios sobre este monte” (Exodo 3:12). O sea... jdespués de que envie diez
plagas y divida el mar y los rescate en forma milagrosa, cuando Moisés ya
no dude de El! Recién entonces vera esa sefial.

Dios no es tonto. Sabe muy bien que esas sefales no nos demostraran
nada ni nos ofreceran mucha orientacién practica mientras todavia
estamos en camino. Entonces, ;por qué darlas?

Quizas, mas que sefales de transito, se parezcan mas a una firma: la
forma en que Dios escribe “mision cumplida” y firma su nombre en las
obras que hace. Entonces, no nos da esas sefales para mostrarnos el
camino, sino para mostrarnos a Aquél que es nuestro camino.

Estamos acostumbrados a pensar en el nacimiento de Jesiis como un
comienzo. Pero quizas el Nifio en el pesebre es un final para el plan
oculto de Dios para vencer al diablo y rescatar a su pueblo. No esperes
mas. No viajes mas lejos. Aqui esta la sefial, la firma, el Nifio en el pesebre.

Senor, te agradecemos por la salvacién que nos has preparado. Por Jesus.
Amén.

Para reflexionar

1. ¢Enquésituacién de tu vida hubieras deseado que Dios te dierauna
guiamas clara?

2. ;Enquésituacion de tu vida actual desearias que Dios te guiara?

Diciembre 9

EN EL TIEMPO JUSTO

Seis meses después, Dios envié al dngel Gabriel a la ciudad galilea de
Nazaret para ver a Maria, una virgen que estaba comprometida con José, un
hombre que era descendiente de David. Lucas 1:26-27

Me encanta la forma en que comienza este pasaje: “Seis meses después,
Dios envi6 al angel Gabriel..” Tengo una imagen absurda en mi mente,
laimagen de Gabriel contando con sus dedos los meses del embarazo
de Elisabet, y luego escuchando que Dios dice: “Es hora de ir” Sé que

mi pensamiento es infantil, pero me recuerda que Dios cuida nuestras
vidas de cerca, incluso cuando parece que no esta prestando ninguna
atencion.

Porque a menudo nos sentimos asi, ;no? Observamos nuestras
vidas comunes y nos resulta dificil creer que el Creador del universo
pueda molestarse en seguirnos, y mucho menos interesarse. O si
sufrimos de pena o dolor, podemos sentirnos abandonados, incluso
deliberadamente abandonados por Dios. ;Dénde esta?

Contrario a nuestros sentimientos, la Biblia nos dice que, de hecho,
Dios nos cuida mucho mas de lo que podemos darle crédito. “Aun los
cabellos de ustedes estan todos contados”, dice Jesus (Mateo 10:30).
“:Pero acaso se olvida la mujer del hijo que dio a luz? ;Acaso deja

de compadecerse del hijo de su vientre? Tal vez ella lo olvide, pero

yo nunca me olvidaré de ti. Yo te llevo grabada en las palmas de mis
manos”, dice Dios (Isaias 49:15-16a).

De hecho, lo hizo literalmente. Cuando Dios vino al mundo en carne
humana, Jesus llevd nuestras marcas en sus propias manos: las marcas
de su crucifixion. Esa es la garantia del gran amor que él tiene por
nosotros. Incluso ahora que ha resucitado de la muerte, todavia lleva
esas marcas. En verdad, nunca nos olvidard y nunca nos ignorara.

Querido Sefior, ayidame a comprender y creer que viniste a este mundo por
mi. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar

1. ;Cémo sabes que alguien realmente te esta prestando atencion,
qgue realmente te ama?

2. Cuando te sientes solo e insignificante, ;qué haces para recordar la
amorosa atencién de Dios?
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Diciembre 10
GRANDEMENTE ATRIBULADO

El dngel entré en donde ella estaba y le dijo: “;Salve, muy favorecida! El
Sefor estd contigo.” Cuando ella escuché estas palabras, se sorprendid y se
preguntaba qué clase de saludo era ése. Lucas 1:28-29

Maria estaba muy preocupada por el saludo del angel. ;Quién no lo
estaria? Alli estaba ella, probablemente haciendo su trabajo diario en
la casa de su madre: cocinando, limpiando, transportando agua, como
cualquier otro dia, cuando de repente entra un angel y le dice: “;Salve,
muy favorecida!”

¢Favorecida? ;Ella, una nifia comuln y corriente en una insignificante
ciudad en las tierras de Galilea? Podria haber estado sosteniendo una
escoba o una cuchara de cocina en ese momento. Sabia que no era
nadie especial. ;Favorecida? ;Marcoé el dngel un nimero equivocado?

Pero de inmediato él se explico. “El Sefor esta contigo”, dijo. Es como si
el angel dijera: Tu perteneces a Dios y él estd complacido contigo. Pronto,
Dios estard contigo de una manera completamente nueva, estard como un
bebé humano desarrolldndose dentro de tu propio cuerpo. ;Favorecida?
iClaro que si!

Nosotros también somos favorecidos, y por la misma razén. No porque
seamos alguien especial, sino porque el Sefior mismo esta con nosotros.
El ha elegido estar con nosotros, convertirse en un bebé y crecer para
salvarnos a través de su sufrimiento, muerte y resurreccion. Se ha
unido a la humanidad para siempre y nunca nos abandonara.

Especificamente, se ha unido a ti, porque eres un hijo bautizado de Dios
qgue confia en Jesls y le perteneces para siempre. Si, eres favorecido. El
Senor del universo ha venido a ti para quedarse contigo.

Querido Serior, ayudame a darme cuenta de que siempre estds conmigo.
Acércame a ti con confianza y amor. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar
1. ;De qué maneras te ha favorecido Dios?

2. ;Como te hace sentir cuando te das cuenta de que Dios te quiere a
ti, y que ha dado su vida para hacerte suyo?

Diciembre 27

LES HA NACIDO

El dngel les dijo: “No teman, que les traigo una buena noticia, que serd para
todo el pueblo motivo de mucha alegria. Hoy, en la ciudad de David, les ha
nacido un Salvador, que es Cristo el Sefior.” Lucas 2:10-11

Es una frase extrafna la que usoé el angel: “Les ha nacido” un Nifo. Pero
el angel tenia razén, porque este era el Gnico nifio que nacioé para cada
ser humano en el mundo, cada persona en necesidad de un Salvador. El
es nuestro, tan intimamente como lo es de Maria. Dios lo planed de esa
manera.

Los antiguos israelitas tenian un concepto que solemos traducir
como “redentor” o “pariente-redentor”. Esa persona socorria al
familiar que se metia en problemas o perdia todo su dinero. También
podia comprarle de nuevo si a uno lo vendian como esclavo. Se le
permitia hacer esto porque era un familiar. Cuanto mas cercano era el
parentesco, mas derecho tenia de rescatarle.

Un pariente-redentor es exactamente lo que necesitadbamos como
seres humanos. Todos estdbamos bajo el poder del diablo, viviendo
como esclavos de la culpa, la verglienza y el pecado. Necesitdbamos
ayuda. Pero ;quién podia hacerlo? Ningln ser humano estaba en
condiciones de pagar. Dios podia pagar, pero no era humano. Al nacer
en nuestra familia humana, Jesus soluciond ese problema: se convirtié
en nuestro pariente-Redentor, nuestro pariente de sangre que tiene el
derechoy la capacidad de volver a comprarnos de la esclavitud.

Entonces si, JesUs ha nacido para los pastores, para miy para ti. El
ha nacido para todos nosotros. Es tan cercano como nuestros hijos,
tan generoso y amoroso como el mejor pariente que jamas hayas
tenido o sofado. Y gracias a que él se convirtié en nuestro pariente,
ahora podemos convertirnos en su pariente. Somos hijos de Dios, y
compartimos su vida eternay su gozo.

Querido Serior, gracias por venir a ser mi Redentor. Gracias por haber nacido
para mi. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar
1. ;Tienesun pariente favorito?

2. ;Quésignifica parati que Jesus sea tu pariente?
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Diciembre 26

UNA NOCHE CUALQUIERA

En esa misma region habia pastores que pasaban la noche en el campo
cuidando a sus rebanos. Alli un dngel del Serior se les aparecié, y el resplandor
de la gloria del Sefior los envolvié. Ellos se llenaron de temor. Lucas 2:8-9

Dudo que los pastores imaginaran que iban a ver lo que vieron esa
noche. Seguramente se despidieron de sus familias y salieron hacia

los campos para hacer el mismo trabajo que habian estado haciendo
todos los dias desde que eran nifos: cuidar a las ovejas y vigilar por
depredadores. Si habia ovejas prefadas, se asegurarian de que ninguna
de ellas tuviera problemas en el parto. Aparte de eso, no mucho mas.

iY entonces! Y entonces una luz gloriosa iluminé los campos como si
fuera de diay un angel, que no se parecia a nada que hubieran visto
antes, excepto que sabian que era un angel; habian escuchado historias
de angeles, y entraron en panico. Esta no era una noche cualquieraenel
trabajo después de todo.

Los pastores, sin embargo, estaban en el lugar y en el momento
adecuado para ver al angel, ;por qué? Porque estaban haciendo su
trabajo de todos los dias, fielmente, en silencio, tal como nosotros
hacemos el nuestro. Dios vino a encontrarse con ellos en el trabajo, no
en el templo, sino en medio del hedor y el sudor de las ovejas y de sus
ropas sucias. Fueron a ver al nifio Jesus vestido como obreros. Dios
entré en sus vidas reales y ordinarias, asi como entra en la nuestra.

No hay necesidad de que nos “vistamos de gala” para Dios. El viene

a nosotros donde estamos. JesUs viene a nosotros como nuestro
Salvador, en nuestra realidad. El quiere el verdadero nosotros, y da su
propia vida para que eso sea posible. Jesus prometid venir a nosotros, y
cumplio.

Querido Serior, acércame a ti en verdad y no en ensuefio. Quédate conmigo
en mi vida diaria y ayudame a confiar en ti. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ;Doénde esperas encontrarte con Dios? ;Dénde no esperas
encontrarlo?

2. ;Por qué crees que Dios eligié a los pastores para que fueran los
primeros en escuchar las buenas nuevas y no a otras personas?

Diciembre 11

JESUS PARATI

El dngel le dijo: “Maria, no temas. Dios te ha concedido su gracia. Vas a
quedar encinta, y dards a luz un hijo, y le pondrds por nombre JESUS. Este
serd un gran hombre, y lo llamardn Hijo del Altisimo. Dios, el Sefior, le dard el
trono de David, su padre, y reinard sobre la casa de Jacob para siempre, y su
reino no tendrd fin.” Lucas 1:30-33

Presta atencion a lo que el angel le dice a Maria, o mas bien, a lo que no
le dice. El angel no dice: “El preexistente Hijo de Dios, la fuente de tu
existencia estd comenzando su encarnaciény la redencion del cosmos.”
ilmagina la cara de Maria si él hubiera dicho eso! Si hubiera sido yo,
habria balbuceado: “;Quién, qué, como?”

No, el angel explica lo que Dios esta haciendo de una manera que
Maria puede entender. Maria sabe sobre el embarazo y los bebés y lo
que significa criarlos. Y como una buena nifa judia, sabe todo sobre el
Mesias venidero, el Salvador de su pueblo.

Lo que Dios le estaba diciendo a Maria fue: “Este JesUs es parati” El es
para ti, personalmente, no para ciertos tedlogos o profesores lejanos en
alguna universidad. El es tu Salvador. El es “Dios contigo”, él es tanto tu
hijo como tu Sefor.

Y Dios sigue diciéndonos esto a cada uno de nosotros. Este Jesus es

tu Salvador, el que esta contigo en tu vida problematicay te libera

del poder del mal. El es quien caminara contigo incluso a través de la
muerte. El te resucitara de los muertos —ja ti personalmente'- el dia que
regrese en gloria, porque tu eres suyo y él es tuyo.

Senor, gracias porque te has entregado a mi como mi Salvador. En tu nombre.
Amén.

Para reflexionar

1. ;Cudl estunombre o titulo favorito para Jesus? ¢ Por qué?

2. ;Quésignifica para ti que Jesus es para ti?
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Diciembre 12
AGOBIADO

Pero Maria le dijo al dngel: “;Y esto cémo va a suceder? jNunca he estado
con un hombre!” El dngel le respondié: “El Espiritu Santo vendra sobre ti,

y el poder del Altisimo te cubrird con su sombra. Por eso el Santo Ser que
nacerd serd llamado Hijo de Dios. También tu parienta Elisabet, la que
llamaban estéril, ha concebido un hijo en su vejez, y ya estd en su sexto mes
de embarazo. jPara Dios no hay nada imposible!” Lucas 1:34-37

Maria suena como si estuviera un poco agobiada. El angel acaba de
enumerar las grandes cosas que su futuro Hijo va a hacer, y ella deja
gue todo pase de largo, pero se aferra al Unico punto que puede
entender en este momento: “;Y esto como va a suceder? iNunca he
estado con un hombre!”

Las cosas practicas son importantes. Maria quiere saber qué pasa
después. Y el angel es amable con ella. Le dice: “El Espiritu Santo se
encargara de todo eso, y el bebé serd milagrosamente concebido.”
Maria no necesita preocuparse. Dios tiene todo bajo control.

El angel le da mas consuelo, aunque ella no lo ha pedido. “Tu parienta
Elisabet también esta milagrosamente embarazada.”

Los ojos de Maria deben haberse iluminado. No va a estar sola en esta
extrana situacioén; tendra una prima con ella, alguien que la entendera. |
entonces decide ir a visitarla de inmediato.

iQué carifioso es Dios con nosotros! El sabe cudndo estamos agobiados
y apenas podemos sostenernos. El nos brinda ayuday consuelo en el
camino, ya sea mediante la familia, los amigos o incluso a través de la
gentileza de un extrano.

Y tenemos el mejor regalo de Dios: Jesus nuestro Salvador, quien
murid y resucitd por nosotros, y que siempre estd con nosotros. No nos
guedamos solos para enfrentar un futuro agobiante. Dios nos mantiene
Seguros en sus manos.

Querido Jesus, ayudame cuando estoy agobiado y no sé qué hacer. En tu
nombre. Amén.

Para reflexionar
1. ¢Qué haces cuando estas agobiado?

2. ;De qué manera te ha sostenido Dios cuando has estado agobiado
en el pasado?

Diciembre 25

LO MEJOR QUE PUDIERON OFRECER

Y mientras ellos se encontraban alli, se cumplié el tiempo de que ella diera a
luz, y alli tuvo a su hijo primogénito; y lo envolvié en paniales, y lo acosté en
un pesebre, porque no habia lugar para ellos en ese albergue. Lucas 2:6-7

Maria amaba a su bebé. Puedes verlo en sus acciones. Lo envolvié en
pafales, que consistian en tiras de tela con las que las madres solian
atar a sus bebés para que crecieran derechos y fuertes. Y, por supuesto,
ella queria lo mejor para su bebé. Asi que debe haberlos empacado
antes de salir de Nazaret, en caso de necesidad. No eran de seda o
satén, pero eran lo mejor que podia ofrecer.

José también amaba al bebé. Podemos verlo por todo el esfuerzo que
hizo para mantener a JesUs y a su madre a salvo. ;Fue él quien trajo el
pesebre para que Jesus pudiera tener un lugar seguro donde dormiry
Maria no tuviera que preocuparse por él? Parece probable. No podia
proporcionarle a Jesus una cuna, pero al menos podia sacarlo del piso.
Fue lo mejor que pudo ofrecer.

;Y Dios el Padre? Ah, su amor fue el mejor de todos. Porque él también
proporcioné lo mejor que podia ofrecer: Jeslis mismo, nuestro
Salvador. Dios no nos envié un angel. No envié a un hombre sabio y
santo, ni aun gran lider, ni a un héroe legendario. Envié a su propio Hijo
Jesus a la humanidad, Dios encarnado, nacido como un bebé humano.

Jesus se ofrecio por nosotros, desde el primer dia de su vida hasta

el ultimo. Se ofrecid a si mismo en la cruz para destruir el poder del
pecado, la muerte, y el diablo. Sacé a toda la raza humana de debajo

de esos terribles poderes. Y cuando resucité de entre los muertos,
garantizé que quien confia en él tendra lo mejor de lo mejor: serd hecho
hijo de Dios y disfrutara de su amor y de una vida profunda, alegre, y
significativa para siempre.

¢Quién podria ofrecer algo mas?

Padre, gracias por Jests. Toma mi corazdn y aytudame a confiar en tu Hijo
para siempre. En su nombre. Amén.

Para reflexionar

1. Menciona una cosa que Dios te ha dado esta semana que muestre
su amor.

2. ;Qué cosa, grande o pequeiia, quieres ofrecerle a Dios porque lo
amas?
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Diciembre 24
DIOS ESTA CON NOSOTROS

Como José era descendiente de David y vivia en Nazaret, que era una ciudad
de Galilea, tuvo que ir a Belén, la ciudad de David, que estaba en Judea,

para inscribirse junto con Maria, que estaba desposada con él y se hallaba
encinta. Lucas 2:4-5

No pudo haber sido un viaje facil. José necesitaba llegar a Belén por
razones legales, y llevé a Maria con él casi al tiempo del parto. Hay una
buena posibilidad de que ambos hayan hecho el viaje de al menos 110
kildbmetros a pie. La Biblia no dice nada acerca de un burro.

¢Por qué no dejar a Maria en casa? Alli estaria mas comoda y tendria
una partera de guardia. No lo sabemos. Quizas recordaron la profecia
de que Belén seria el lugar del nacimiento de Jesus. Quizas José
simplemente no queria dejar a su esposa expuesta a los chismes.

Y luego el trabajo de parto y el nacimiento. Por fin, un bebé adorable y
un pesebre rastico para mantenerlo lejos del piso. No era como Mariay
José hubieran querido. Pero era lo que Dios habia escogido.

Asi es de inmenso el amor de Dios, que envié a su Gnico Hijo al mundo
en tales circunstancias. Asi es cémo Jesus nuestro Salvador nos ama.
Nuestros problemas, sufrimiento, pobreza, penas, él los compartio
desde el principio, todos los dias de su vida. El vino para ser lo que el
profeta predijo: el “hombre mas sufrido, el mas experimentado en el
sufrimiento” (Isaias 53:3). Jesus llevo el sufrimiento a la cruz.

Y luego resucité de los muertos, triunfante sobre el mal, el pecado,

la muerte, el poder del diablo. Lo hizo por ti y por mi, porque nos

ama. Asi como él compartié nuestro sufrimiento, asi también ahora
compartimos su alegriay la vida eterna. Jesus vino a ser Emanuel, Dios
con nosotros para siempre.

Sefor, gracias por amarnos tanto. Acércame mds a ti. En el nombre de Jesus.
Amén.

Para reflexionar

1. ¢Coémo puedes saber cuando alguien realmente te ama?

2. ;Quésignifica para ti estar cerca de Jesus?

Diciembre 13
UN DIOS CORTEZ Y UNA RESPUESTA DISPUESTA

Maria dijo entonces: “Yo soy la sierva del Sefior. Ciimplase en mi lo que has
dicho!”Y el dngel se fue de su presencia. Lucas 1:38

Si nos detenemos a pensarlo, Dios no tuvo que decirle a Maria lo
que él iba a hacer. No tuvo que explicarle nada en absoluto. Claro,
sin duda Maria se habria sorprendido y asustado al saber que estaba
embarazada sin una explicacién de como sucedié. Pero, después de
todo, Maria es un ser humano y tiene que hacer lo que Dios quiere.
¢Verdad?

Sin embargo, ese no es el tipo de Dios que tenemos, un Dios que nos
desborda y que no se preocupa por nada mas que por su propio poder
y gloria. Uno de los antiguos dioses griegos se habria comportado asi, si
hubiera sido un Dios real. Pero no este Dios, no el Dios verdadero.

¢Por qué? Porque esa es la mismisima naturaleza de Dios: ser gentil,
mostrar misericordia, tratar incluso a las criaturas mas pequefas

como increiblemente valiosas. Maria tiene un valor muy alto a los

ojos de Dios. Tu tienes un valor muy alto a los ojos de Dios. Dios no te
tratara descuidadamente. El te ama. jPor eso envi6 a su Hijo Jesus para
rescatarte!

Dios lo ha hecho todo. Jesus nacié entre nosotros, vivio, sirvio, enseid
y curd y dio su vida por nosotros en la cruz para hacernos suyos. Se
levanté de entre los muertos y ahora ofrece la vida eterna a todos los
que creenen él.

Pero Dios no forzara su mano. En cambio, se ofrece a nosotros. Y a
través del poder del Espiritu Santo, decimos dispuestamente: “Si, Sefior.
Soy todo tuyo.”

Querido Padre, dame la ayuda de tu Espiritu para responderte con buena
disposicion y alegria. En el nombre de Jests. Amén.

Para reflexionar
1. ;Coémo crees que la cortesia estd relacionada con el amor?

2. ;Cuando te hatratado Dios con cortesia amorosa en tu vida?
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Diciembre 14

TOMATE TIEMPO PARA ALEGRARTE

Elisabet recibid la plenitud del Espiritu Santo. Entonces ella exclamé a voz en
cuello: “;Bendita eres tu entre las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre!
...j Tan pronto como escuché tu saludo, la criatura salté de alegria en mi
vientre! Lucas 1:41b-42, 44

Sin duda Maria tenia muchas cosas que hacer. Hablar con sus padres
sobre su embarazo (aterrador). Decirselo a José (mas aterrador).
Hubiera sido tan facil dejar que estas cosas llenaran su mente, que
se hicieran cargo de su planificacién, que la condujeran a noches de
insomnio y dias llenos de preocupaciones. Después de todo, eso es lo
gue nos pasa, ¢no? El futuro llega a nuestro presente y nos agobia.

Pero no tiene por qué ser asi. En la historia de Navidad, antes del
sufrimiento, vino la alegria.

iMira la felicidad que compartieron Mariay Elisabet! Tan pronto como
Maria recibidé las buenas noticias, se apresurd air a ver a su parienta.
Tan pronto como Elisabet oy su voz, exclamé con alegria: “;Cémo pudo
sucederme que la madre de mi Sefior venga a visitarme?” (Lucas 1:43).
Incluso el bebé Juan salté dentro del vientre de su madre. Los males
futuros fueron puestos a un lado. Ahora era el momento de celebrar y
alegrarse por lo que el Sefior habia hecho.

Dios también quiere esto para nosotros, por eso nos dice: “Fijense
gue yo estoy haciendo algo nuevo, que pronto saldra ala luz. ;Acaso
no lo saben?” (Isaias 43:19a). Dios nos envia a Jesus: su propio Hijo,
nacido como un ser humano, nacido para salvarnos a todos. Dios hace
esto porque nos ama, a nosotros, a tiy ami. Y Dios nos hace sus hijos a
través de Jesus que sufrid, murid, y resucité para darnos vida.

Esto es lo que el Senor ha hecho; jAlegrémonos por eso!

Querido Serior, ayidame a hacer una pausa para alegrarme por cudnto me
amas. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ;Qué cosas te preocupan en este momento?

2. Témate un momento para pensar en el gozo que Dios te hadado y
agradécele.

Diciembre 23

VALOR

Cuando José desperté del suerio, hizo lo que el dngel del Serior le habia
mandado y recibié a su mujer, pero no la conocié hasta que dio a luz a su hijo
primogénito. Y le puso por nombre JESUS. Mateo 1:24-25

Realmente admiro el coraje de José: se despertd y se llevé a su esposa a
casa, todo sobre la base de un suefio. Mariay Zacarias tuvieron el beneficio
de unareunién cara a cara con un verdadero angel. ; José? Al igual que
el José del Antiguo Testamento, recibié las instrucciones en suefios.

La mayoria de nosotros nos parecemos mas a José que a Maria en esto.
Dios nos habla de maneras menos extravagantes: a través de la Biblia, a
través de la oracién, a través de consultas con amigos cristianos maduros.
Dios se da a conocer, pero lo hace de maneras mas faciles de confundir.

Y eso nos preocupa. ;Qué pasa si me equivoco? ;Qué pasa si creo
gue Dios quiere que haga algo y luego no funciona? Nos inquietamos
y preocupamos, como si conocer la voluntad de Dios fuera algin
tipo de prueba en la que podriamos obtener una mala nota, como si
pudiéramos fallar y decepcionar a Dios.

El rey David escribid: “El Sefior se compadece de los que le honran
con lamisma compasién del padre por sus hijos, pues él sabe de qué
estamos hechos; jél bien sabe que estamos hechos de polvo!” (Salmo
103:13-14).

No es posible que el mismo Dios, que se convirtié en bebé por amor

a nosotros, busque cosas por las cuales culparnos. Con la ayuda del
Espiritu Santo tomaremos las mejores decisiones; y si las cosas salen
mal (y sabemos que con frecuencia lo hacen), no dudaremos que Dios
todavia esta con nosotros y que seguimos siendo sus hijos. Después de
todo, él es Emanuel; él es “Dios con nosotros”.

Sefor, sabes que me confundo fdcilmente. Guiame y ayudame a confiar en ti
cuando estoy nervioso y asustado. En el nombre de Jests. Amén.

Para reflexionar

1. ;Puede algo “ir mal” desde un punto de vista humano y atin ser
usado en los planes de Dios?

2. ;Recuerdas alguna ocasion en que te equivocaste y aln asi
encontraste el amor y la aceptacién de otra persona?
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Diciembre 22

LLAMARAS SU NOMBRE JESUS

Mientras José reflexionaba al respecto, un dngel del Sefior se le aparecio

en suefos y le dijo: “José, hijo de David, no temas recibir a Maria, tu mujer,
porque su hijo ha sido concebido por el Espiritu Santo. Maria tendrd un hijo,
a quien pondrds por nombre JESUS.” Mateo 1:20-21

“No temas”, le dice el angel a José. No temas tomar a Maria como
esposa, a pesar de los problemas que eso traera consigo. No tengas
miedo de los chismes, de las personas que sin duda decidiran que
tu eres quien la embarazo prematuramente, de las personas que
susurraran que tal vez hubo alguien mas. No tengas miedo.

Pero debe haber habido mas que eso. No tengas miedo de traer a
Maria a casa como tu esposa, aunque estas a punto de comenzar un
matrimonio como ningln otro matrimonio en la historia, que se vera
ensombrecido desde el principio por la venida del Hijo de Dios. No
tengas miedo, a pesar de que este Nifio es encarnado por Dios, aunque
criarlo esté mas alla de la imaginacién, aunque vaya a tener enemigos
adiestray siniestra, y aunque te vaya a romper el corazén. No tengas
miedo.

No tengas miedo, porque ella “tendra un hijo, a quien pondras por
nombre JESUS, porque él salvara a su pueblo de sus pecados”. Animate
y lleva a Maria a tu casa como tu esposa, porque con ella viene Jesus

y él es Emanuel, el Dios contigo. Ninguno de ustedes dos estara solo.
Dios mismo esta contigo mediante este Nifo en el vientre de Maria. No
tengas miedo.

Este Nino es tu Salvador: él te rescatara a ti y a todas las personas del
poder de la muerte y del demonio. Dios ha escuchado los gritos de la
raza humanay havenido a salvarnos. Y lo llamaras Jesus, que significa
“el Sefor es Salvador”.

No tengas miedo. Jesus es para ti.

Querido Jesus, gracias por venir a ser mi Salvador, y el Salvador de todo el
mundo. En tu nombre. Amén.

Para reflexionar
1. ;Quésignifica paratila palabra “Salvador”?

2. ;De qué tienes miedo en estos momentos? ;Coémo te ayuda Jesus
con eso?

Diciembre 15
:DONDE BUSCAS?

Entonces Maria dijo: “Mi alma glorifica al Sefior, y mi espiritu se regocija en
Dios mi Salvador... Grandes cosas ha hecho en mi el Poderoso; jSanto es su
nombre! Lucas 1:46-47,49

“Lo que ves es lo que obtienes” dice un viejo adagio. Maria lo sabia.
iObserva cuanta alegria demuestra cuando describe lo que le sucedid!
Ella dice: “Mi alma glorifica al Sefior, y mi espiritu se regocija en Dios
mi Salvador... se ha dignado mirar a su humilde sierva... Grandes cosas
ha hecho en mi el Poderoso; jSanto es su nombre!” Ella se centra en

el Sefor. El significa todo para ella. Aun en medio de este poderoso
milagro, su corazon se vuelve a quien obra el milagro, al Sefor, quien la
ha elegido.

Maria tiene la cabeza bien puesta. No hay peligro de que se pierda

en el milagro, de hacer todo por ella misma, de convertir todo en un
espectaculo extrano o en una atraccion turistica. Ella ama al Seior, y
por eso mantiene el milagro en su lugar apropiado, como un regalo mas
de amor de su Sefior.

¢Ddnde estan tus ojos hoy? Tomate un tiempo para detenerte y mirar.
Mira al nifo Jesus en el pesebre, nacido en la humanidad para ti.
Observa como Jesus ensefa, sana, consuela y llama a si a las personas
perdidas. Fija tus ojos en él mientras él cuelga de la cruz por ti. Y miralo
con alegria cuando te encuentre después de la resurreccion, amandote,
perdonandote y enviandote al mundo para que compartas su amor con
los demas.

Lo que vemos, es lo que obtenemos. jFijemos nuestros ojos en Jesus!

Querido Sefior Jests, mantén mis ojos y mi corazén fijos en ti. En tu nombre.
Amén.

Para reflexionar

1. ;Hay cosas en tuvida en este momento que ocupan demasiado tu
atenciéon?

2. ;Qué cosas puedes hacer para ayudarte a concentrarte en Jesus?
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Diciembre 16

AQUELLOS QUE LE TEMEN

La misericordia de Dios es eterna para aquellos que le temen. Con su brazo
hizo grandes proezas, y deshizo los planes de los soberbios. Lucas 1:50-51

¢Alguna vez lo has notado? Cuando mas avanza Maria en el Magnificat,
su canto de alabanza, mas revolucionarias se van volviendo sus
palabras. Es que la venida de Jesus va a revolucionar al mundo.

Ella canta: “La misericordia de Dios es eterna para aquellos que le
temen”, pero también: “deshizo los planes de los soberbios.” Y nosotros,
stememos y amamos a Dios porque sabemos cuanto necesitamos su
misericordia, o en nuestro orgullo creemos que no necesitamos un
Salvador?

Solo un grupo de personas se arrodillara ante el pesebre para ver al
recién nacido Salvador Jesus. Los orgullosos nunca entraran a verlo;
después de todo, ellos creen que sus planes y conspiraciones seran
suficientes para lograr lo que desean. Se quedaran afuera, o se irdn en
busca de sus propios deseos.

Pero los humildes, los quebrantados, los necesitados, estos son los que
temen al Senor. Ellos saben la verdad sobre si mismos, por lo que saben
cuanto necesitan la misericordia de Dios. Jesus es esa misericordia.

Humillemos nuestros corazones, inclinémonos y entremos en la
habitacion donde esta acostado el Nifo Jesus. Caigamos de rodillas en
la tierray la paja al pie del pesebre. Deleitemos nuestros ojos con la
prueba de que el gran Rey de todo realmente nos amay ha enviado a

su Hijo para convertirnos en hijos de Dios. Este es nuestro Salvador, no
nuestros planes y sabiduria, sino los de Dios. Este es Jesus, que un dia
colgara en una cruz por nosotros y luego resucitara de los muertos para
darnos la vida eterna.

Querido Padre, ayudanos a temerte y amarte con todo nuestro corazon,
agradecidos porque nos has dado a Jesus, nuestro Salvador. En su nombre.
Amén.

Para reflexionar

1. :;Hayun areadelavidaen laque tiendes a sentirte orgulloso o
engreido? ;Cual?

2. Segun lo que sabes de la naturaleza humana, ;quién esta mas cerca
de la verdad: la persona orgullosa o la humilde? ; Por qué piensas asi?

Diciembre 21
REFLEXIONANDO “AL RESPECTO”

José, sumarido, era un hombre justo y quiso dejarla secretamente, pues no
queria denigrarla. Mientras José reflexionaba al respecto, un dngel del Sefior
se le aparecié en suefios. Mateo 1:19-20a

Muchas veces deseo que Dios me hable desde lo alto. Que abra los
cielos, grite (o susurre) un poco de guia. O que me envie un angel,
una carta o un mensaje de texto. Cualquier cosa seria buena; porque
simplemente no sé qué hacer.

Pero, por supuesto, Dios generalmente no hace eso. Los angeles no
han venido a despertarme ninguna noche; al menos, no me di cuenta.
En cambio, nos queda hacer lo que hizo José: permanecer despiertos,
“reflexionando al respecto” con la mejor sabiduria que tenemos
disponible. Tenemos que averiguar qué hacer.

iPero la buena noticia es que no tenemos que “reflexionar al respecto”
por nuestra cuenta! La mayoria de nosotros somos dolorosamente
conscientes de los limites de nuestra propia sabiduria. Sin embargo,
tenemos un recurso mejor para confiar. El apostol Pablo dice: “Cristo es
poder de Dios, y sabiduria de Dios” (1 Corintios 1:24b).

Santiago también nos dice esto: “Si alguno de ustedes requiere de
sabiduria, pidasela a Dios, y él se la dard, pues Dios se la da a todos

en abundanciay sin hacer ningtin reproche” (Santiago 1:5). Podemos
pedir la ayuda que necesitamos. Podemos pedir por cualquier cosa,
incluso por una situaciéon aparentemente tan desordenada como la

de José, quien pensé que su futura esposa lo habia enganado. Dios no
nos juzgara por estar en esa situacién. El no dira: “Mira, si me hubieras
escuchado, jno necesitarias pedir ayuda!”

Jesus no es asi. No. El nos escucha cuando estamos en problemas y
lloramos y nos da la ayuda del Espiritu Santo para tomar decisiones,
incluso las terriblemente dificiles. Después de todo, él sabe cobmo son
nuestras vidas. ; Acaso no se convirtié en un ser humano como nosotros
para sufrir, morir y resucitar por nuestro bien?

Serior, cuando estoy en problemas, ayidame a buscar tu ayuda. Gracias por
escucharme siempre. En el nombre de Jestis. Amén.

Para reflexionar

1. Cuando necesitas ayuda, ;es Dios tu primer recurso, o el dltimo?

2. ;Cuando te ha ayudado Dios a tomar una decisién dificil?
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Diciembre 20
SE ENCONTRO

El nacimiento de Jesucristo fue asi: Maria, la madre de Jesus, estaba
comprometida con José, pero antes de unirse como esposos se encontré que
ella habia concebido del Espiritu Santo. Mateo 1:18

El Espiritu Santo nunca dice nada por accidente. Es por eso que las
palabras en Mateo 1 son tan inquietantes: Maria “se encontré que ella
habia concebido”. ; Qué hay detras de las palabras “se encontré”? Terror.
Enfado. Escandalo. Incredulidad. Mucho dolor. Familia molesta. Dudo
gue la casa de Maria fuera un lugar feliz, al menos por un tiempo.

Maria tenia una explicacion perfectamente inocente, aunque dada la
naturaleza humana, me pregunto cuantas personas le creyeron. Pero
nosotros también tenemos nuestros momentos de ser “descubiertos”,
cuando un amigo o pariente nos confronta con una verdad que
tratamos de ocultar. Sentimos terror y vergilienza cuando nos
preguntamos qué hara la verdad largamente oculta a nuestras familias,
nuestros trabajos, nuestra reputacion.

En momentos como estos no hay nada que hacer sino huir hacia aquel
gue nos salva de la verglienza y el miedo, a Jesus. No hay necesidad de
preocuparse por ser “descubierto” por él. El ya lo sabe. Y porque lo sabe
dio su vida por nosotros, haciendo todo lo necesario para rescatarnosy
liberarnos de nuestro terror y culpa.

El nunca nos abandonara, no importa lo que se descubra que hayamos
hecho. El dice: “Ven a mi”, y lo dice en serio. No nos gritard. No nos hara
preguntas que no tienen respuesta como “;Por qué?” Nos recibird, nos

lavara, nos sanard, y nos hara nuevos.

Querido Sefior, sostenme cuando esté aterrorizado y avergonzado. En el
nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ;Algunavez has recibido misericordia'y compasién cuando no lo
merecias?

2. ;Cuandificil te resulta consolar y perdonar a un ser querido que ha
hecho algo inapropiado?

Diciembre 17

MIRANDO HACIA EL FUTURO

Derrocé del trono a los poderosos, y puso en alto a los humildes. A los
hambrientos los colmé de bienes y a los ricos los dejé con las manos vacias.
Lucas 1:52-53

Mientras Maria continta alabando a Dios, hace algo que también
sucede en otras pocas partes de la Biblia: usa verbos en tiempo pasado
para eventos que alin no han sucedido.

Mira a tu alrededor. ;Ves a los humildes exaltados y a los poderosos
derrocados de sus tronos? Yo tampoco. ;Y qué del hambriento
[lendndose de cosas buenas y los ricos siendo enviados vacios? En
general, esto tampoco ha sucedido todavia. Un rapido vistazo a las
noticias nos dice todo lo contrario.

Entonces, ¢por qué Maria lo dice asi? Parece que esto es algo que la
Biblia hace cuando Dios quiere enfatizar que algo es verdad. Es como si
estuviera diciendo: “iEscucha! Lo que te estoy diciendo es tan seguro y
cierto, que voy a hablar de ello como si ya hubiera sucedido.”

Eso es lo que la venida de Jesus significa para nosotros: que Dios mismo
ha venido a destruir el poder del demonio en la cruz y a resucitar auna
nuevavida.Y él esta llevando a la raza humana a esa nueva vida junto
conél.

Eso es lo que Pablo quiere decir cuando usa el mismo estilo gramatical
en Efesios 2:4-6: “Dios, cuya misericordia es abundante, por el gran
amor con que nos amo, nos dio vida junto con Cristo, aun cuando
estabamos muertos en nuestros pecados (la gracia de Dios los ha
salvado),y también junto con él nos resucitd, y asimismo nos sento al
lado de Cristo Jesus en los lugares celestiales.” Quienes confiamos en
Jesus ya tenemos esa nueva vida. Y nuestra resurreccion y gozo eterno
con Jesus son tan ciertos, que podemos hablar de ellos en tiempo
pasado.

Senor, te damos gracias por lo que has hecho y por lo que ciertamente hards
por nosotros porque nos amas. En el nombre de Jesus. Amén.

Para reflexionar
1. Cuando quieres que alguien te crea, ;qué haces?

2. ;Teresulta facil confiar en Dios? ;Y cuando tienes miedo?
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Diciembre 18
ENFRENTANDO SITUACIONES

Maria se quedé con Elisabet como tres meses, y después volvié a su casa.
Lucas 1:56

Dios fue compasivo con Maria. Le dio tres meses de descanso y paz
para quedarse con una familia que entenderia su embarazo y creeria
su explicacion. Alli Maria tuvo tiempo para pensar y orar, tiempo para
adaptarse a cdmo Dios habia cambiado su vida. (jTambién tuvo tiempo
de superar las nduseas!)

Sin embargo, llegé el dia en que tuvo que regresar a su casa. Imagino
lo dificil que habra sido para ella. Tendria que decirles a sus padres; ¢le
creerian? Tendria que hablar con José; ;se divorciaria de ella?

Maria no lo sabia. Todo lo que sabia era que Dios tenia su mano sobre
su vida, y también el control, pasara lo que pasara. Y eso era suficiente.

Nosotros también pasamos por momentos asi, cuando tenemos
qgue enfrentar situaciones dificiles. Y a veces lo mas dificil es que no
sabemos lo que viene después. Estamos yendo hacia lo desconocido.

Pero hay una cosa que si sabemos: Dios ya esta alli preparando
nuestro camino, cuidandonos con el mismo amor que mostré cuando
vino al mundo como nuestro Salvador Jesus. El mismo Sefnor que dio
su vida por nosotros en la cruz también estara con nosotros cuando
enfrentemos un futuro aterrador. No caminaremos solos. El que
resucité de entre los muertos estara alli caminando con nosotros,
llevandonos de la mano.

Querido Serior Jesus, ayudame a confiar en ti cuando tengo miedo. En tu
nombre. Amén.

Para reflexionar
1. ;Qué haces para sentirte mejor cuando tienes miedo?

2. ;Te ayudaeso a darte cuenta de que Dios tiene tu futuro seguro?
¢Por qué si o por qué no?

Diciembre 19

ALEGRANDONOS EN LO BUENO

Cuando se cumplié el tiempo, Elisabet dio a luz un hijo. Y cuando sus vecinos
y parientes supieron que Dios le habia mostrado su gran misericordia, se
alegraron con ella. Lucas 1:57-58

Odio. Juicio. Racismo. Codicia. Autojustificacion. Si has estado
siguiendo las noticias, has visto todo esto. Y ya cansa, ;verdad?

Los vecinos de Elisabet estaban en lo cierto. Cuando “supieron que Dios
le habia mostrado su gran misericordia, se alegraron con ella.” Dejaron
de lado cualquier cosa que los preocupara en ese momento. Vieron un
regalo de Dios bueno y encantador: jun bebé! ;Y nacido de padres que
habian esperado tanto tiempo! Y se regocijaron.

Pablo también nos lo recomendé. El escribe: “Por lo demas, hermanos,
piensen en todo lo que es verdadero, en todo lo honesto, en todo lo
justo, en todo lo puro, en todo lo amable, en todo lo que es digno de
alabanza; si hay en ello alguna virtud, si hay algo que admirar, piensen
en ello” (Filipenses 4:8). Pensar en las cosas buenas que Dios ha dado es
una especie de enjuague bucal para el cerebro. Es curativo.

iY qué tontos seriamos si no nos centraramos en el mejor regalo que
Dios nos ha dado: Jesucristo mismo! Hay dias en los que no podemos
pensar en nada bueno. Pero siempre estd el Salvador y Sefor que vino
a nosotros en nuestra gran necesidad, que nos rescaté con su propia
muerte y que resucitd de los muertos, compartiendo esa victoria con
nosotros.

Piensa en su excelenciay bondad, ;quién vio tanta compasion? ;Y por
las personas que no lo merecen! Piensa en su verdad y honor; él nunca
nos defraudara: un Dios dispuesto a humillarse a si mismo que se hace
uno con su dolida creacion y nos resucita para acercarnos a si mismo.
Piensaenél.

Querido Seror, aytidame a encontrar paz y descanso en ti. En el nombre de
Jesus. Amén.

Para reflexionar

1. ¢Qué cosas te hacen sentir abrumado por el mundo?

2. ;Qué aspecto de la personalidad de Jesus te gusta mas y por qué?
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